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образования по методике обучения, профессионt}льного спортивного совершенствов€}ния по виду
спорта (спортивной дисциплине, группе спортивньD( дисциплин) ;

2,1.З.на-тlичие у лица опыта практической работы, который cocTaBJuIeT не менее пяти лет в
области физической культуры и спOрта, или наличие 0пыта результативнOго $Iастия в качестве
спортсмена в составе спортивной сборной команды Российской Федерации или профеосиоIлальной
команды в официальных международных спортивньD( соревнованиях (1-6 место в итоговом
протоколе), или ныIичие подтвержденной квалификационной категории тренера или тренера-
преподавателя (не ниже первой).

2.2. В случае соответствия кандидата на должность кстарший тренер) обязательным

условиям, указанным в п.2.1. Положения, а также претендование лица, представJIяющего виды
cIIopTa, определенные приказом Министерства спорта Российской Федерации в качестве базовьrх
для Пензенской области, с данным кандидатом заключается трудовой договор.

2.3. При наличии свободных ставок, возможно заключение трудового договора на должность
кстарший тренер) с лицом, представJuIющим иные виды спорта Пензенской области, в случае
соответствия указанным лицом обязательньж условий, укшанных в п. 2.|. Положения и
соответствия <Критериям отбора на должность кстарший тренер) в ГАУ ЦСП ПО,
представляющего иные виды спорта Пензенской области) в соответствии с приложением ]ф1 к
настоящему Положению.

3. Функции старшего тренера
спортивной сборной команды Пензенской области

3.1. Планирование, организация и координация тренерской работы в спортивной сборной
команде Пензенской области (по виду спорта, спортивной дисциплине).

З.2. Учет и анаJIиз спортивньIх результатов, достигнугьж спортивной сборной кома.rrдой
ГIензенской области (по виду спорта, спортивной дисциплине).

3.3. Контроль за выполнением индиви.ryальньгх планов подготовки и rIастия в
соревнованиях спортсменов - кандидатов в спортивную сборную команду Пензенской области по
виду спорта (спортивной дисциплине).

З.4. Отбор перспективньгх спортсменов, комплектование, руководство подготовкой и
пополнением резерва спортивной сборной команды Пензенской области по виду спорта(спортивной
дисциплине).

З.5. Организация и координация тренерской работы по индивидуальному отбору спортивно
одаренных детей, в том числе, в отноrIтении детей с ограниченными возможностями здоровья, на
i]cex этапах спортивной подготовки.

3.6. Руководство подготовкой и состязательной деятельностью спортивной сборной команды
Пензенской области по виду спорта (спортивной дисциплине).

З.7. Руководство, организация и координация работьт тренеров сtIортивной сборной
команды Пензенской области по виду спорта (спортивной дисциплине).

З.8. Организачия }пIастия спортивной сборной команды Пензенской области по виду
спорта(опортивной дисциплине) в спортивньD( соревнованиях.

З.9. Подготовкаспортивной сборной комtlнды Пензенской области по виду спорта
(спортивной дисциплине).

З.10. Организация привлечения тренерских кадров дJuI спортивной сборной команды
пензенской области.

З.1 1 . Реа.гlизация мер по развитию видов спорта в Пензенской области.
З,12. Взаимодействие с регионаJIьными федерациями по видапd спорта в части подготовки и

lIроведения соревнований, включенньD( в Календарный план официальньrх физкультурных
мероl]риятий и спортивных мероприятий Пензенской области.

З.13. Взаимодействие с физкультурно-спортивными организациями Пензенской области в

целях пополнения резерва спортивной сборной команды Пензенской области по виду
спорта(спортивной дисциплине).

З.l4. Руководство подготовкой, переподготовкой и повышением квыIификации тренерских
кадров.



3.15. Руководство разработкой и реализацией комплексных целевьж прогрilмм развития вида
сп()р'га,

З.16. Мониторинг результатов выступления спортсменов с целью эффективного
исll0льзOваI]ия средств, сOOтветствия расхOдOв и пOкл}анньD( результатOв.

4. Щолжностные обязанности старшего тренера спортивной сборной
команды Пензенской области по виду спорта (спортивной дисциплине)

4,1. Совместно с тренерским составом и федерачией по виду спорта принимаот rIастие в

разработке и совершенствовании комплексньD( целевьIх програпdм по виду спорта(спортивной
дисциплине).

4.2. Контролирует поэтtlпное выполнение комплексньtх целевых прогрtlпdм по виду
спорта(спортивной дисциплине).

4.З, Готовит предложения по развитию вида спорта дJuI рассмотрения Министерством
(lизической культуры и спорта Пензенской области.

4.4. Организует и обеспечивает эффективную работу тренерского состава по подготовке
спортивной сборной команды Пензенской области по виду спорта (спортивной дисциплине).

4.5. Планирует, организует, координирует и контролирует работу тренерского состава по
подготовке спортивной сборной комшIды Пензенской области по виду спорта (спортивной

дисциплине).
4.6. Определяет на кaэкдом этапе подготовки цели и задачи спортивной сборной команды

Пензенской области по виду спорта (спортивной дисциплине) дJuI достижения спортивного

результата.
4,7. Утверждает перспективные, текущие и индивидуaльныо планы подготовки членов

спортивной сборной команды Пензенской области по виду спорта (спортивной дисциплине).
4.8. Ведет систематический rIет и анализ тренировочного и соревновательного процесса

спортивной сборной команды Пензенской области по виду спорта (спортивной дисциплине), в том
числе, с использование электронньrх форм, вносит коррективы в их дальнейшую подготовку.

4.9, Выявляет наиболее перспективные тренерские кадры на основании качества их работы.
4.10. Организует совещания, рабочие встречи по вопросам подготовки спортсменов

(команды), участие спортсменов (команды) в соревновЕшиях (по виду спорта, спортивной
дисциплине), а так же по иным вопросам, связанным с исполнением сJIужебньтх обязанностей.

4.11. Организует совещания и конференции с руководитеJuIми физкультурно-спортивньD(
организаций по вопросаI\d подготовки резерва спортивной сборной комtlнды Пензенской области по
виду спорта (спортивной дисциплине).

4.12. Организует и IIосещает региональные тренировочные сборы (мероприятия); посещает
спортивные соревнования физкультурно-спортивньfх организаций с целью выявления
перспективньtх спортсменов в резерв спортивной сборной команды Пензенской области по виду
спорта (спортивной дисциплине), а также, с целью индивидуального отбора спортивно одаренньж
де,гей, в том числе) детей с ограниченными возможностями здоровья, на всех этапах спортивноЙ
lIодготовки; посещает мероприятия по вьшолнению контрольньD( нормативов по общей и
с I l сциаJ]ьной физи ческой подготовке.

4.13. В пределах имеющихоя бюджетных ассигноваrrий приЕимает уIастие в материально-
техническом и финансовом обеспечении спортивной сборной команды Пензенской области по
виду спорта (спортивной дисциплине), rIаствует в обеспечении экипировкой спортивной сборной
команды Пензенской области по виду спорта(спортивной дисциплине).

4.14. Участвует в принятии решения о зачислении спортсмена в состав спортивной сборной
команды Пензенской области по виду спорта(спортивной дисциплине).

4.15, Определяет состав сборной команды Пензенской области по виду спорта (спортивной
дисциплине) для r{астия в официальньIх соревнованиях.

4.16. Контролирует представление спортсменами-инструкторil]\{и медицинских справок
(заключений).

4.17. Осуществляет контропь и организацию контрольньD( процедур (УМО)для
лодтверждения отсутствия у кандидатов в спортивную сборную команду Пензенской области по



виду спорта (спортивной дисциплине) и у спортсменов спортивной сборной комtшды Пензенской
области по виду спорта (спортивной дисциплине) медицинских противопоказаний.

4.18. Соблюдает антидопинговые правила и осуществJIяет контроль за соблюдением
тренерским сOставOм и спOртсменами антидOпингOвьIх правил.

4.19. Обеспечивает соблюдение ttнтидопинговьгх правил и методик подготовки спортсменов
спортивной сборнойкоманды Пензенской области по виду спорта (спортивной дисциплине), а
также выполнения предписаний организаций, осуществляющих допинг-контроль.

4.20. Представляет информацию о спортсменах сборной команды Пензенской области,
состоящих в (пулах тестирования> РУСАДА.

4.21. Обеспечивает организацию и проведение мероприятий, направленньrх на
прелотвращение допинга в спорте и борьбу с ним,

4.22. Принимает меры по предупреждению нарушения спортсменом общероссийских
антидопинговьD( пр€Iвил и антидопинговьfх прilвил, уtвержденных международными
антидопинговыми организациями.

4.23. Планирует соревновательную деятельность спортивной сборной команды Пензенокой
области по виду спорта(спортивной дисциплине).

4.24. Осуществляет подготовку спортивной сборной команды Пензенской области по виду
спорта (спортивной дисциплине) и организует ее г{астие в официа_шьньIх спортивньtх
соревнованиях. Формирует спортивную сборную команду по виду спорта дJuI r{астия в
комплексньж спортивных мероприятиях.

4,25. Осуществляет отбор перспективньIх спортсменов и комплектование спортивной
сборrrой команды Пензенской области по виду спорта(спортивноЙ дисциплине).

4.26, Проводит контрольные мероприятия для подтворждения выполнения спортсменами
норм и нормативов.

4.27. Принимает решения о зачислении спортсменов в резервный состав сборной команды
Пензенской области по виду спорта(спортивной дисциплине). По результатапd соответствуюIцих
контрольньгх мероприжий, о переводе в основной cocTt}B сборной команды Пензенской области по
виду спорта(спортивноЙ дисциплине), а также об исключении спортсменов из спортивноЙ сборноЙ
команды Пензенской области по виду спорта(спортивной дисциплине).

4.28. Принимает участие в организации выезда спортивной сборной команды Пензенской
области по виду спорта(спортивной дисциплине) на официа-гtьные спортивные соревнованиJI
Всероссийского и межрегионаJIьного уровней.

4.29. В составе сборной команды Пензенской области по виду спорта(спортивной
дисциплине) выезжает на чемпионаты и первенства России и другие, по согласованию с
рукоtsодством ГАУ ЦСП ПО, официальные соревнования. Лично несет финансовую
ответственность при сдаче отчетности по возврапIению спортивной сборной команды Пензенской
области по виду спорта (спортивной дисциплине) с соревновшrий.

4.30. Контролирует справедливость судейства, принимает меры по оспариванию
несправедливых решений, вынесенньж сборной команде Пензенской области по виду спорта
(спортивной дисциплине).

4.З1. Координирует деятельность региональньтх федераций по видам спорта в части
своевременного предоставления в ГАУ ЦСП ПО документов на проведение соревнований,
включенных в Календарный план официа-ltьньтх физкультурных мероприятий и спортивньD(
мероприятий Пензенской области (направление письма о проведеЕии мероприятий (не позднее, чем
за месяц до начаJlа мероприятия), предоставлоние пакета документов на судей (при
необходимости); медицинское обеспечение мероприятия, наградная атрибрика).

4.З2. Координирует взаимодействие с региональными и всероссийскими федерациями по
виду спорта) другими физкультурно-спортивными организациями, уIаствующими в подготовке
спортсменов.

4.З3. Осуществляет сбор и предоставление необходимой информации для приобретения
оборудования, инвентаря и спортивной экипировки спортивной сборной команде Пензенской
области по виду спорта.

4.34. Обеспечивает внедрение новейших методик подготовки спортсмеЕов по виду спорта в
практику тренировочного процесса.



4.З5. Прелставляет в отдел спортивного резерва и обеспечения участия в физкультурных и
спортивных мероприятиях ГАУ ЦСП ПО отчет о результатах выступления спортсменов - членов
спортивной сборной команды Пензенской области по виду спорта (спортивной дисциплине) на
Всероссийских и международных соревнованиях (еженедельн0), п0 форме согласно Приложению
Jф2.

4.З6. Принимает участие при составлении и предоставляет проект календарного плана

физкультурных и спортивньD( мероприятий по виду спорта на год (ежегодно) с последующими
изменениями в течение года, по форме согласно Приложению Ns3.

4.37. Предоставляет в отдел спортивного резерва и обеспечеЕия rIастия в физкультурньж и
спортивньIх мероприятиях ГАУ ЦСП ПО отчет о проделанноЙ работе в ра]\dках должностньfх
обязанностей (ежекварта_пьно), по форме согласно Приложению ]ф4.

4.ЗВ. Составляет положения по виду спорта, осуществJIяет согласования их с региона_пьной
федерацией по виду спорта и Министерством физической культуры и спорта Пензенской области.

4,З9, Взаимодействует с государственными органаIчrи власти, органами местного
0амоуправления) общественными и ролигиозными организациями по вопросам участия
tIредставителей спортивной сборной команды Пензенской области (по виду спорта спортивной
дисциплине) в спортивных и общественно-значимьIх мероприятиях регионt}льного уровня.

4.40. Принимает личное участие в спортивньIх и общественно-значимьIх мероприятиях

регионаJIьного уровня (национальные и патриотические мероприятия, шествия, демонстрации и др.)
и организует участие в них спортсменов сборной команды Пензенской области по виду
спорта(спортивной дисциплине).

4.41. Соблюдает прzlвила внутреннего распорядка ГАУ ЦСП ПО,
4,42. Исполняет иные распоряжеЕия и порrIения директора, заведующего спортивной

частью, начаJIьника отдела спортивного резерва и обеспечения r{астия в физкультурных и
спортивньIх мероприятиях, относящиеся к трудовой деятельности старшеготренера.

4.43, Принимает участие в работе тренерского совета ГАУ ЦСП ПО, рабочих совещаниях, в
гiодготовке и проведении других мероприятий, предусмотренньIх программой спортивной
подготовки.

4.44. Повышает свой профессионаIьный уровень (курсы повышения квалификации и
переподготовка в области физической культуры и спорта).

4.45, Проходит медицинский осмоц), в соответствии с требованиями действующего
законодательства.

5. Особые знания, умения, навыки

5.1. Старший тренер спортивной сборной команды Пензенской обпасти по виду спорта
(спортивной дисциплине) должен уметь:

- работать с персональным компьютером, с эJIектронной почгой, текстовыми редtlктораI\,rи,
электронными таблицами и браузерами.

5.2, Щолжен знать:
- нормативные доку]!{енты РФ, реглаN,Iентирующие работу в сфере физической культуры и

спорта;
- действующее законодательство РФ в сфере €штидопинговой политики;
- федеральные стirндарты спортивной подготовки по виду спорта (спортивной дисциплине);
- порядок составления уставной отчетности;
- требования к обеспечению научно-методического, медико-биологического,

психологического сопровождения тренировоIшого процесса на этапе спортивной подготовки.
- санитарно-гигиенические требования к организации условий дJuI проживilния лиц:

проходящих спортивную подготовку по виду спорта (спортивной дисциплине).
- требования охраны труда и пожарной безопасности;
- этические нормы в области спорта;
- Правила внутреннего распорядка деятельности Учреждения.



6. Права старшего тренера
спортивной сборной команды Пензенской областипо виду спорта

(спортивной дисциплине)

6.1, Старший тренер спортивной сборной команды Пензенской области по виду
спорта(спортивной дисциплине) имеет право на:

6.1.1. Представление ему работы, обусловленной эффективныпл контрактом(труловым
договором) ГАУ ЦСП ПО.

6.1,2. Обеспечение безопасности и условий труда, соответствующих государственным
нормативным требованиям охраны труда.

6.1.3. Своевременную и, в полном объеме, выплату заработной платы, размер и условия
получения которой опредеJIяется эффективным контрактом (трудовым договором).

6.1,4. По вопросам, находящимся в компетенции старшего тренера сборной комtшды
Пензенской области по виду спорта (спортивной дисциплине), вносить на рассмотрение
руководства Учреждения предложения по улу{шению деятельности Учреждения и
совершенствованию методов работы; замечания по деятельности работников Учреждения;
варианты устранения имеюцихся в деятельности Учреждения недостатков.

6.1.5. Запрашивать, лично, или по порrIению руководства Учреждения от структурных
подразделениЙ (отделов) и иных специаJIистов информацию и докуI!{енты, необходимые для
выполнения должностньIх обязаrrностей старшего тренера спортивной 'сборной команды
Пензегtской области по виду спорта (спортивной дисциплине).

6.1.6. Привлекать специалистов всех (отдельньж) структурIrьгх подразделений (отделов)
Учрежления к решению задач, возложенньIх на него (с разрешения директора).

6.1,.7. Требовать от руководства Учреждения оказания содействия в исполнении им его
должностньгх обязанностей и прав.

6.1.8. Профессиональн}ю переподготовку, повышение своей квалификации в порядко,

установленном федера;lьным зtlконодательством о труде, Коллективным договором Учрехцения.
6.1.9. Иные права, предусмотренные трудовым законодательством Российской Федерации,

эффективным контрактом (трудовым договором) Учреждения.
6.1.10.Участие в обсуждении проектов) решений руководства Учреждения, касающихся

деятельности спортивной сборной команды Пензенской области по виду спорта (спортивной
дисциплине).

, 7, Ответственность старшего тренера
спортивной сборной команды Пензенской области

по виду спорта (спортивной дисцпплине)

7.1. Старший тренер спортивной сборной команды Пензенской области по виду спорта
(спортивной дисциплине) несет персонаJIьную ответственность:

7.1,,2. За составление и реаJIизацию планов подготовки и участия в спортивньж
мероприятиях, в том числе за орг€шизацию тренировочньIх мероприятий, планирование и
организацию материаJIьно-технического обеспечения спортивной сборной комшrды Пензенской
области по виду спорта(спортивной дисциплине), за результаты выстуIIпений - членов спортивной
сборной команды Пензенской области по виду спорта (спортивной дисциплине) на соревнованиях,
а так же представление необходимой отчетной документации и информации.

7 .1 ,З. За ненадлежащее исполнение или неисполнение своих должностньпс обязанностей,
предусмотренных настоящим Положением, эффективньпчr контрактом (трудовып,r договором),
должностной инструкцией, в порядке, установленном действующим трудовым законодательством
Российской Федерации.

7 .1.4. За нарушение Устава Учреждения.
7.1.5. За правонарушония и преступления, совершенные в процессе своей деятельности, в

порядке, установленном действующим адмиЕистративным9 уголовным и грalкданским
законодательством Российской Федерации.

].|,6, За причинение ущерба Учреждению в порядке, установленном деЙствующим
трудовым законодательством Российской Федерации.



согласовано:

Заведую щий спортивной частью /и В.К. Голяс

Начшtьник отдела спортивного резерва и обеспечения
участиrI в физкультуDных и споDтивных меDоIrpиятиях

Т.И. Кунеч

1-Iачальник отдела координации и методшtIеского
обеслечеtлия спортивных организаций U 6/j/ Е.В. Нестюк

l lачальник отлела кадров ,%:rrр4. Л,В. Мельникова

Юристконсульт А.В. Игнатов
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