
Расписание Чемпионата и  

Первенств России по кроссу 
 

Расписание соревнований 

 
Оренбургский район, с. Нежинка, 

 

 

09 Октября 

 

10.00-16.00 – работа комиссии по допуску участников 

15.00-17.00 – просмотр трассы и разминка 

18.00 – совещание с представителями команд и судьями 

 

10 октября 

11.30 – торжественное открытие чемпионата 

11.45 – кросс 6 км – юниоры до 20 лет 

12.10 – кросс 3 км – юниорки до 20 лет 

12.25 – эстафета 6 по 1 км юноши и девушки до 18 лет (межрегиональные 

соревнования) 

12.50 – кросс 6 км – женщины и юниорки до 23 лет 

13.15 – трейл забег на 6 км 

14.05 – кросс 10 км – мужчины и юниоры до 23 лет 

 

Награждение - 18.00 в РЦ «АРМАДА» 

11 октября 

11.45 – кросс 2 км – девушки до 18 лет (межрегиональные соревнования) 

12.00 – кросс 3 км – юноши до 18 лет (межрегиональные соревнования) 

12.15 – эстафета 6 х 1 км – женщины, юниорки до 23 лет, юниорки до 20 

лет, мужчины, юниоры до 23 лет, юниоры до 20 лет 

 

Награждение проводится по мере готовности 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ГСК 


